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* Terapia sztuka,

;<\ muzyka i tancem
w klasie integracyjnej

e Wszyscy jesteSsmy
wyjatkowi: integracja
| wsparcie dla uczniow
ze specjalnymi potrzebami
w klasie | poza nig

Dofinansowane przez
Unie Europejska




W pierwszym tygodniu pobytu
w Barcelonie uczestniczytam w kursie
~Art, Music and Dance Therapy for
an inclusive classroom”. Miatam
mozliwos¢ wymiany doswiadczen
z nauczycielami z Rumunii, Wegier
| Cypru. Szkolenie spetnito moje
oczekiwania, wszystkie tematy
zostaty zrealizowane w petni, poparte
stosownymi ¢wiczeniami, ktore
pozwalaty na ugruntowanie zdobytej
wiedzy dotyczgcej metod wyrazania
siebie oraz sposobow wyzwalania
ekspresji tworczej. Prowadzacy
byt Swietnie przygotowany,
a szkolenie byto inspirujace
i Swietnie, ze tez praktyczne.




W drugim tygodniu pobytu w Barcelonie
bratam udziat w kursie ,,We Are All Special.
Inclusion and Support for Students with
Special Needs in Out of the Classroom”.
Miatam mozliwos¢ wymiany doswiadczen
| metod pracy z nauczycielami z Wioch
Finlandii, Estonii, Niemiec oraz Szwecji.
Kurs byt bardzo ciekawy, prowadzaca
dobrze przygotowana, dzieki czemu
pogtebitam swoja wiedze, ale rowniez
zdobytam nowa tj. jak wykorzystac
w sposob bezpieczny nowoczesne
technologie, ktore oferujg coraz ciekawsze
rozwigzania wspierajace przyswajanie
wiedzy, umiejetnos¢ komunikowania sie
oraz ciekawe propozycje ¢wiczen
z wykorzystaniem gotowych kart np.
~At my best”.
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® Dziatania na terenie szkoty po odbyciu kursow

W ramach projektu Erasmus+, w | semestrze roku
szkolnego prowadzitam warsztaty z arteterapii dla uczniow
uczeszczajacych do Swietlicy szkolnej. Na warsztatach
wykonywaty prace plastyczne z wykorzystaniem réznych
technik plastycznych, dzieki ktorym mogty wyrazic siebie,
swoje emocje (smutek, rados¢, a czasami gniew, gdy cos sie
nie udato). Prace dzieci byty prezentowane na forum szkoty
w ,,Galerii Raj" oraz na Facebooku. Oproécz zajec
plastycznych powstat , Teatr Wedrujacy", ktory
prowadzitam razem z Anig Malinowska i Dominika
Sopolinska. Celem tych zajec byto przygotowanie
przedstawienia, ktorego tematem byta tolerancja. Dzieci
wspolnie utozylty scenariusz, tekst piosenki oraz uktad
choreograficzny. Efekt koncowy tych dziatan zostat
przedstawiony na forum swietlicy. Zajecia dzieciom
sprawity duzo radosci, satysfakcji oraz pobudzity
je do wiekszej aktywnosci i otwartosci na innych.
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